Kommentoi kasvisruokakokeilua! yuteenveto

Vastauspadivat: 27.2. - 6.3.2023

__Kysely Vastauksia
(] Kommentoi kasvisruokakokeilua/ henkilosto 12
Yhteensa: 12

Tarkasteltavana on myds anonyymejéa vastauksia. Tekstivastausten jérjestys on arvottu.




1. Oletko maistanut kevatkauden aikana erikseen tarjolla Vastanneita : 12/12 (100%)
ollutta kasvisruokaa?

1.1. kylls o [— 75,0% [1] < ka. 1,25
1.2 ei 3 j— 25,0% [2]

2. Jos olet maistanut, mitd mielta olet ollut tarjotusta Vastanneita : 12/12 (100%)
ruuasta?
2.1. erittdin maukasta 5 [ 41,7% [1]
2.2 maukasta 6 [N 50,0% [2] < ka. 1,75
2.3. ei minun makuuni 0 I 0,0% [3]

vaatii uutta o

2% kehittamists 1™ 83% [4]

3. Jos et ole maistanut, miksi? Valitse Iahimpana oleva Vastanneita : 12/12 (100%)
vaihtoehto.

31 Kasvisruoka ei 7 _ 58,3% [1]

kiinnosta minua.
Ruuan ulkonaké ei
3.2 houkuttele 0| 0,0% [2] —ka. 2,17
syomaan.
En tule
3.3 kasvisruuasta 2 . 16,7% [31]
tayteen.

En halua ottaa
kasvisruokaa, koska
’ - 16,7%
3.4. se tarjoillaan eri 2 W0 [4]
lampohauteesta.

Erikseen tarjotun
kasvisruokapaivina
3.5. tavallinen 1 - 8,3% [5]
kouluruoka on ollut
houkuttelevampaa.

4. Tahan voit kirjoittaa vapaita kommentteja Vastanneita : 8/12 (66,7%)
kasvisruokakokeilusta:

Kaikille tarjolla, ei vdahempiarvoisena. Tarjolla rinnakkain kaikki vaihtoehdot. Voisi korvata myds osan lihasta
kasvisvaihtoehdolla.

Kasvisruokavaihtoehdon tulisi olla tarjolla samassa lampohauteessa jolloin sitd olisi helpompi ottaa tarjolla olevan
ruuan sijaan. Usein vasta linjaston lopussa huomaa kasvisruuan olevan tarjolla.

En ole maistanut, koska en ole muistanut kasvisruokavaihtoehdon olemassaoloa. Jonossa kun menndan, otetaan
helposti ensimmaistd vaihtoehtoa. Ajattelematta lainkaan, ettd on vield toinenkin vaihtoehto edessapain. Toisaalta
en ole ajatellut siirtyvani kasvisruokailijaksi, joten tavallinen kouluruokakin kay.

LInssikeitto oli hyvaa! Itselldni on muutenkin kasvisruokavalio ja siksi ihmettelin, miksi silti minulle oli eri
kasvisruoka? Olisin voinut ottaa yleisesti tarjolla olevaa kasvisruokaa.

Erittain hyva kokeilu. Kasvisruokavaihtoehto on yleensa ollut todella maistuvaa.

- mahtavaa, ettd tdma on toteutettu - erityisesti maanantaina on ihan loistavaa, ettd on tarjolla toinenkin ruoka -
todella hienoa, ettd proteiinin lahteet ovat monipuolisia, eika ole kdytetty soijaa niin paljon kuin pelkasin -
toivottavasti kasvisruokavaihtoehto vield jatkuu - jos tarjolla on jo kasvisruoka (esim. porkkanasosekeitto), on ehka
turhaa tehda enaa toista kasviskeittoa

Kasvisruoka on pdaasiassa ollut maukasta, mutta on taysin jarjetdnta, ettd jo normaalisti kasvisruokapdivana on
toinen kasvisruoka?!? Liha/kalaruokapdivind se pitaa olla, ei kaksi eri kasvisruokaa samana paivana. Toivottavasti
keittio voi joustaa muuttelemalla viikon kasvisruokapadivia tai muuttelemalla perusruokalistan paivid. Nykyinen
jarjestely on varmasti vaikuttanut lisakasvisruuan menekkiin, mika vaaristda tuloksia, kuinka paljon tosiaan
extrakasvisruokaa on mennyt.




Osa ruuista on ollut tosi hyvid ja hyvin maustettuja. (Esim. Bolognesen korvike ja linssikeitto.)
Kasvisruokavaihtoehtoa ei mielestani tarvita erikseen, mikali kaikille on tarjolla kasvisruokaa. Vapaasti valittavaksi
vaihtoehdoksi linjastolle ilman muuta! :)

5. Toivotko, ettd kasvisruokaa olisi tarjolla vapaasti Vastanneita : 12/12 (100%)
otettavana vaihtoehtona jokaisena koulupdivana?

5.1. kylla 12 _ 100,0% [1] < ka. 1,00
5.2. ei o | 0,0% [2]
5.3. ihan sama minulle 0 | 0,0% [3]

Tulostettu 7.3.2023 13:43 Wilma 2.33.65.2



